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Présentation de l'éditeur
Hanté par la quête d’excitations sensorielles, le sex-addict démultiplie le temps qu’il consacre à la recherche
de situations sexuelles diverses (cybersex, multipartenariat, consommation compulsive de pornographie,
fréquentation de prostituées, rencontres fast sex, « plans cul », etc.). Tel un toxicomane dans l’attente du
prochain shoot, la vie du sex-addict est toute tendue vers la trouvaille de la prochaine expérience sexuelle.
Progressivement, l’excitation sexuelle, maintenue écartée du sentiment amoureux et de l’attachement, se
trouve reléguée au service de la performance. Il n’y a plus de véritable partenaire, plus d’affect. Ce qui est
recherché dépasse les conventions morales et sociales, les normes et les règles : un au-delà du plaisir difficile
à trouver et à satisfaire.
Cet ouvrage décortique le fonctionnement de l’addiction sexuelle qui, si elle n’est pas nouvelle, n’est
véritablement prise en compte que depuis quelques décennies. Il invite à comprendre comment se construit
cette sexualité compulsive et ce que masque un tel zapping sexuel.Présentation de l'éditeur
Hanté par la quête d’excitations sensorielles, le sex-addict démultiplie le temps qu’il consacre à la recherche
de situations sexuelles diverses (cybersex, multipartenariat, consommation compulsive de pornographie,
fréquentation de prostituées, rencontres fast sex, « plans cul », etc.). Tel un toxicomane dans l’attente du
prochain shoot, la vie du sex-addict est toute tendue vers la trouvaille de la prochaine expérience sexuelle.
Progressivement, l’excitation sexuelle, maintenue écartée du sentiment amoureux et de l’attachement, se
trouve reléguée au service de la performance. Il n’y a plus de véritable partenaire, plus d’affect. Ce qui est
recherché dépasse les conventions morales et sociales, les normes et les règles : un au-delà du plaisir difficile
à trouver et à satisfaire.
Cet ouvrage décortique le fonctionnement de l’addiction sexuelle qui, si elle n’est pas nouvelle, n’est
véritablement prise en compte que depuis quelques décennies. Il invite à comprendre comment se construit
cette sexualité compulsive et ce que masque un tel zapping sexuel.Biographie de l'auteur
Vincent Estellon est maître de conférences à l'université Paris-Descartes. Il est notamment l'auteur du « Que
sais-je ? » sur Les états limites.
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