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Présentation de l'éditeur
Ce guide est une invitation à découvrir ou redécouvrir les richesses du département du Cantal. Pas toutes
évidemment, car la diversité des milieux naturels et le foisonnement du patrimoine bâti permettraient
facilement de doubler le nombre de balades. Il a donc fallu faire des choix pour satisfaire le plus grand
nombre et ainsi proposer un équilibre entre ces 30 balades qui permettent de découvrir des curiosités
naturelles et celles davantage orientées vers une thématique architecturale. La densité de sites intéressants est
telle que souvent, les deux sont mêlées. Un autre critère important concerne la longueur des parcours. Afin
que les enfants en profitent autant que leurs parents, les balades proposées n'excèdent pas 6 km, pour une
durée d'1 h 30 environ. Un parti pris d'autant plus nécessaire que le département présente des reliefs
marqués. À part les balades urbaines et plates, comme à Aurillac, la plupart comprennent forcément quelques
côtes ou raidillons. Biographie de l'auteur
Bourguignon d'origine, Paul-André Coumes séjourne régulièrement dans le Cantal. Ce passionné de nature et
de photographie depuis vingt ans, collabore régulièrement avec la presse magazine et réalise des reportages
pour la presse institutionnelle de tourisme et d'entreprise. Si la photographie de nature le comble toujours
d'émotions authentiques, il s'intéresse aussi à des sujets non naturalistes, mais toujours liés à la beauté des
terroirs et aux gens qui y vivent. Paul-André Coumes est déjà l'auteur de plusieurs guides, et notamment aux
éditions Glénat de deux P'tits crapahuts (En Loire-Atlantique et En Haute-Loire) et de deux Envies de nature
(Puy de Dôme et Loire Atlantique) ; photocoumes.com.
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