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Présentation de I'éditeur

Nous sommes tous uniques, et chacun de nos choix oriente le déroulement de notre vie. Mais suivons-nous
pour autant le chemin qui nous convient le mieux ? Voila ce que |'astrol ogie peut nous aider a déterminer.
Car l'astrologie n'est pas seulement une fagon de connaitre |'avenir. Elle est un moyen unique de renouer avec
soi-méme, de vivre en accord avec ses aspirations profondes. En fonction des astres qui ont présidé a notre
naissance, nous abritons des dons et des potentiels que nous ignorons parfois. Découvrir et comprendre ces
aptitudes permet d'accomplir et de réussir ce pour quoi 1'on est vraiment fait. Pour retrouver la connaissance
de soi-méme et I'équilibre intérieur, clés réelles du bonheur. L'astrologie devient ainsi une voie nouvelle et
captivante du développement personnel et c'est ce que ce guide pratique nous invite a expérimenter.
Biographie de 'auteur

Nitya Varnes a dével oppé une technique originale de dével oppement personnel fondée sur une approche
spirituelle de I'astrologie. Elle est consultante auprés de personnalités et du grand public. Saméthode, tres
concréte, a permis a des milliers de gens de trouver des solutions applicables a leurs problémes personnels ou
professionnels.
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