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Présentation de l'éditeur
Notre époque nous offre de plus en plus de liberté dans notre vie privée, sociale ou professionnelle. Si elle
présente de nombreux avantages, cette liberté peut aussi susciter l'inquiétude et entraîner une incapacité à
prendre les décisions inhérentes à nos orientations : "Vers quoi se diriger ? ", " Comment faire ? ", etc.
Organisé autour de la métaphore de la boussole, N.E.W.S., véritable modèle de navigation, propose une
question, un niveau de réflexion et des outils à chacun des quatre points cardinaux, assimilé à un type de
blocage : Le NORD (" Vers où ? ") vous permettra d'identifier votre cap et de définir les objectifs qui vous
sont propres. L'EST (" Pourquoi ? ") vous aidera à vous reconnecter à vos valeurs profondes et à vos
motivations. L'OUEST (" Comment ? ") servira à la planification et à la mise en oeuvre de stratégies et de
savoir-faire pour atteindre les résultats désirés. Enfin, le SUD (" Pourquoi pas ? ") facilitera la mise à jour de
vos blocages et vous aidera à les dépasser. Un programme original et innovant pour naviguer et réorienter
votre carrière et votre vie ! Biographie de l'auteur
Gérard Rodach dirige Dalett (www.dalett.com), un cabinet de conseil et de formation spécialisé dans le
développement des hommes et des équipes et l'accompagnement du changement permanent. Il est maître
de conférences à Sciences-Po Paris. Il est l'auteur de plusieurs livres sur ces thèmes, notamment Changer de
job et Mettre en place une stratégie gagnante chez ESF éditeur. Aviad Goz est le créateur du modèle
N.E.W.S. et le P-DG du groupe Momentum, cabinet leader en Israël dans la formation et le coaching en
entreprises. Il est également fondateur et dirigeant de N.E.W.S.(r) Coaching St Training
(www.newscoaching.com) qui diffuse les programmes N.E.W.S. à travers le monde. Conférencier confirmé,
coach, formateur et expert international, il est l'auteur de plusieurs ouvrages. Il est intervenu au sein de 1500
organisations, dans plus de 40 pays, dans les domaines de l'efficacité, du coaching et du développement
personnels et organisationnels.
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