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Présentation de I'éditeur

Bien plus qu'un livre de recettes, PachaMama - Cuisine des Premiéres Nations traite d'échanges, de
reconnaissance, de culture, de traditions, atravers un prisme bien particulier, celui de I'alimentation et des
habitudes culinaires des peuples autochtones. Parce que c'est autour de latable, en partageant le repas de
guelqu'un, qu'on peut vraiment échanger avec lui et ainsi apprendre & mieux le connaitre. Ce livre présente
douze communautés de I'est du Canada. Chague chapitre comprend un court historique d'une communauté,
un apercu de ses habitudes alimentaires, ainsi que trois recettes qui revisitent ses traditions culinaires.
Biographie de I'auteur

Manuel Kak'wa Kurtness est dipldmé du centre de formation professionnelle Fierbourg, a Québec. Ce chef
cuisinier sest donné pour mission de promouvoir les riches traditions culinaires des Premiéres Nations du
Canada. Merveilleux communicateur, il anime une émission de cuisine hebdomadaire alatélévision.
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