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Présentation de I'éditeur

La superficie de la peau d 'un adulte occupe moins de deux métres carrés. Vaste territoire cependant, qui
marque les limites de notre individualité et nous protége du monde environnant tout en permettant un étroit
contact avec lui. Bien avant I'industrie du savon ou de la cosmétique et sous tous les cieux, hommes et
femmes ont lavés leur corps, purifié leur bouche, traqué ou choyé leur poils, oint leur peau, coiffé leur
chevelure, se sont ornés de couleur ou environnés de parfums. Hommage rendu aux dieux, aux ancétres ou a
soi, désir de séduire, les soins dont I'humanité entoure le corps sont d'une extréme diversité. Celivreillustré
présente de nombreuses coutumes d'hygiene et de parure : de latoilette al'urine pratiquée jadis par les Inuits,
au rituel de purification qui, suit lafin des régles pour les femmes juives ; des techniques d'épilation des
population amazoniennes, aux extensions capillaires antillaises, des écorces aromatiques glissées dans la
natte, au Khol qui protége du mauvais odl et rend leshommes " fous d'amour ... Au travers des ingrédients
cueillis au bord des chemins ou longuement pilés dans les mortiers, autant que par |les gestuelles subtiles qui
donnent du volume au cheveux ou apaisent le corps lorsgue le pinceau trace sur la peau de délicats dessins,
le paysage du corps se révéle immense Quatriéme de couverture

La superficie de la peau d'un adulte occupe moins de deux metres carrés. Vaste territoire cependant, qui
marque les limites de notre individualité et nous protége du monde environnant tout en nous permettant
d'ére en étroit contact avec lui. Bien avant I'industrie du savon ou de la cosmétique et sous tous les cieux,
hommes et femmes ont lavé leur corps, purifié leur bouche, tragué ou choyé leurs poils, oint leur peau, coiffé
leur chevelure, se sont ornés de couleurs et environnés de parfums. Hommages rendus aux dieux, aux
ancétres ou a soi-méme, désir de séduire, les soins dont |I'humanité entoure le corps sont d'une extréme
diversité. Celivreillustré présente de nombreuses coutumes d'hygiéne et de parure, de latoilette al'urine
pratiquée jadis par lesinuit au rituel de purification qui suit lafin des régles pour les femmes juives, des
techniques d'épilation des popul ations amazoniennes aux extensions capillaires antillaises, des écorces
aromatiques glissées dans la natte au khol qui protége du mauvais oeil et « rend les hommes fous d'amour »...
Au travers des ingrédients cueillis au bord des chemins ou longuement pilés dans les mortiers, par les
gestuelles subtiles qui donnent du volume aux cheveux ou apaisent e corps lorsque e pinceau trace sur la
peau de délicats dessins, le paysage du corps se révéle immense. Quel ques recettes pour embellir sa peau, se
parfumer d'épices capiteuses ou sépiler au miel permettront a celles ou ceux qui le souhaitent de poursuivre
ce voyage sensuel, rond comme le monde, au pays du corps des humains. ANNE VARICHON est dipldmée
en archéologie et ethnologie. Commissaire d'exposition, elle a collaboré avec ce nombreux musées et est
I'auteur de plusieurs ouvrages, notamment Couleurs, Pigments et Teintures dans les mains des peuples, paru
en 2000 aux éditions du Seuil. Biographie de I'auteur

Anne Varichon est diplémée en archéologie et ethnologie. Commissaire d'exposition, elle a collaboré avec de
nombreux musees et elle est I'auteur de plusieurs ouvrages, notamment Couleurs, Pigments et teintures dans
les mains des peuples, paru en 2000 aux éditions du Seuil
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