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Présentation de l'éditeur
Embarquer des naufragés de la vie à bord de deux voiliers pour un voyage de plusieurs semaines :
c´est le pari fou du père Jaouen et de ses "flibustiers" depuis près de soixante ans.

Créée par le père Jaouen en 1951, l’association des Amis du jeudi - dimanche embarque chaque année
sur le Bel Espoir et le Rara Avi s, parmi les passagers, des centaines de jeunes adultes en galère...

Drogue, alcool, délinquance : chacun embarque avec son passé en bandoulière, en espérant trouver là le
chemin d’une vie plus simple. L’année 1999 a vu s’ouvrir les portes du chantier naval de l’AJD, destiné à la
réinsertion des jeunes par les métiers de la mer. Fort en gueule et en cœur, le père Jaouen, qui a fêté ses 90
ans, continue d’accompagner ces jeunes à la dérive, avec cette philosophie : « Aimez-vous les uns les autres,
avec ça vous faites le tour du monde. »

Extraits
Voilà, ils sont partis. Sans fanfare, sans esbroufe. Et on ne sait pas pourquoi, ça fait des picotements au bord
des yeux et un creux au ventre de les voir s’éloigner. Pourtant, ce n’est pas la première fois qu’ils partent et
ils sont ensemble. Ils se suivent pour sortir de la rade. L’un derrière l’autre, ils glissent sur l’eau plate et grise
du port de Brest : le Bel Espoir avec ses allures de bateau pirate et le Rara Avis et son petit air de goélette de
luxe. Trois plus trois mâts qui déploieront leurs voiles quand on ne les verra plus. Déjà.
Ça ne sert à rien d’agiter encore les mains. Oui, mais quelle sera l’humeur de l’océan quand ils ne seront plus
à l’abri de nos regards ?
Une mère essuie la larme qui coule sur sa joue. Elle l’avait contenue, elle avait fait bonne figure et ravalé ses
recommandations tant que son petit était à portée de voix. Cet océan, tout un océan qui va les séparer… Pour
lui, les aventures qu’il va vivre, pour elle, son imagination qui le suit. Mais au fond d’elle-même, elle est
soulagée que l’association du père Jaouen ait bien voulu le prendre en charge.

Extrait
Extrait de la préface de Georges Pernoud, Créateur et présentateur de l'émission Thalassa sur France 3,
magazine dédié à la mer qui existe depuis 1975.

On peut regarder la mer pendant des heures... sa beauté, sa force, son calme, son odeur, son flux et son
reflux... On peut s'en éloigner sans crainte car on sait qu'elle est là, que l'on peut revenir, elle sera encore là
pour apaiser l'absence, le manque. La mer, pour un terrien, c'est un peu le feu dans la cheminée, qui
réconforte, qui réchauffe... comme une présence immuable, rassurante.
Et puis un jour on prend la mer, on se fait marin. Ce jour-là, on découvre un autre monde, on part au-delà de
l'horizon, on oublie la terre et son théâtre permanent.
À terre, on peut mentir, on peut fuir.
À terre, la vie en société nous offre toutes les possibilités d'esquive, seule la façade est importante, elle est
notre bouclier, notre protection.
En mer, c'est différent. La vie sur un bateau est un formidable révélateur des véritables personnalités qui se
côtoient : dès qu'on ne distingue plus la côte, une machine infernale se met en route où, jour après jour, les
qualités mais aussi les défauts de toute cette petite communauté vont apparaître.
Très rapidement les façades s'estompent et ne laissent visibles que les fondations et les armatures des



différents personnages que sont les «équipiers».
En mer, on ne peut pas tricher, une seule chose est importante : flotter et avancer !
Cet axiome de départ, le père Michel Jaouen l'a vécu depuis longtemps et il n'a pas oublié ce pouvoir
étonnant que la mer nous offre sans même le faire remarquer.
Michel, ce jésuite, a longtemps travaillé à terre sur un navire immobile : la prison.
C'est peut-être là que Michel a forgé jour après jour cette étonnante capacité d'écoute et d'observation. Dans
le silence, son regard perçant nous déshabille, avec la justesse de ces médecins de campagne qui détectent le
moindre problème, le moindre faux pas.
Quand on rencontre Michel, on va déjà beaucoup mieux même si l'on n'a rien à lui demander !
«Le chantier de l'enfer» à l'Aber Wrac'h est lui aussi un navire immobile, où chaque coup de rabot pousse un
peu plus loin en avant.
Mais le miracle est ailleurs, Michel, ce Breton «granitique», a su jour après jour, tout au long de son
parcours, distiller une certaine philosophie : celle qui permet de faire émerger la partie positive de l'individu,
simplement en le confrontant aux autres individus.
La première qualité de Michel, c'est sa capacité d'écoute. L'écoute, une valeur qui dans le monde
d'aujourd'hui se fait rare, très rare, et trop souvent absente.
Bien sûr, on dira que l'écoute réclame du temps. C'est vrai, mais son absence est de plus en plus dévastatrice
dans notre société actuelle.
La seconde qualité de Michel, c'est d'avoir créé l'AJD pour partager son savoir, ses connaissances, ses
méthodes, pour soutenir les équipiers ballottés par la vie, comme les béquilles d'un bateau quand la mer se
fait basse. Revue de presse
Ce livre, agrémenté de dessins humoristiques et de photos, évite les sermons, à l'image du héros de ces
aventures, le père jésuite Michel Jaouen. Au fil d'anecdotes vécues à bord ou à terre, il dévoile le secret d'une
réussite : le recours à la mer et à ses exigences. Lorsque le mauvais temps survient, les égoïsmes cèdent
devant l'urgence des manoeuvres...
Jaouen plaide la générosité, la tolérance, l'amour des autres, le brassage entre les êtres. (Jean-Michel Barrault
- Lire, juin 2011)
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