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Présentation de I'éditeur

Ce petit livre est né d’' une intuition et d’' une évidence, celles de livrer librement et en toute simplicité le fruit
d’ expériences, d’ enseignements, de compréhension regus au cours de lectures, de rencontres, de formations
sur le chemin d’ une ouverture en conscience.

Celivre est comme une lettre ouverte, prenant la forme d’ un échange imaginé avec « un autre » (ami —amie)
avec lequd on parle, afin de lui communiquer une invitation au partage et ala possibilité de s’ interroger et
de mieux comprendre les grands principes de lavie, ains que de décrypter les moyens qui pourraient
permettre a chacun de renouer avec |’ opportunité de redevenir co-créateur de sa propre vie.

Ce petit ouvrage se veut simple, court et accessible et se trouve au confluent du dével oppement personnel et
de la spiritualité, des principes de laloi d' attraction et d’ une réflexion sur soi et sur lavie. Présentation de
I'éditeur
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d expériences, d’ enseignements, de compréhension regus au cours de lectures, de rencontres, de formations
sur le chemin d’ une ouverture en conscience.

Ce livre est comme une lettre ouverte, prenant laforme d’ un échange imaginé avec « un autre » (ami —amie)
avec lequel on parle, afin de lui communiquer une invitation au partage et ala possibilité de s'interroger et
de mieux comprendre les grands principes de lavie, ainsi que de décrypter les moyens qui pourraient
permettre & chacun de renouer avec |’ opportunité de redevenir co-créateur de sa propre vie.
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delaspiritualité, des principes de laloi d' attraction et d' une réflexion sur soi et sur lavie.
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