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LES CLES DE LA SYNERGOLOGIE. L'homme positive ses faiblesses, c'est sa principale force. Mais le
corps dit tout haut ce que l'esprit pense tout bas. Le cerveau parle dans la main. LE LEXIQUE DU VISAGE.
Les cheveux, un organe de beauté. Le front et les sourcils contre les impasses de la réflexion. Les oreilles :
un réceptacle pour les mots. LE LEXIQUE CORPOREL. Les haut-le-c?ur du haut du corps. Le dos pour se
sauver de trop lourds fardeaux. Le flanc, expression du désir
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Présentation de l'éditeur
Philippe TURCHET, consultant et formateur, est devenu une autorité dans le domaine de la communication
non verbale. Il a créé une nouvelle méthode de lecture du langage qu'il diffuse dans le monde entier.

Nos gestes ne sont pas anodins. Ils ont tous une signification. Si nous parvenons à dissimuler nos émotions
derrière les mots, notre corps agit lui comme un révélateur de l'esprit. Philippe Turchet, créateur de la
synergologie, vous propose une méthode simple et détaillée pour comprendre les gestes de vos
interlocuteurs. Une initiation au cœur du langage corporel pour nous aider à mieux exprimer et ressentir nos
émotions.

" Philippe Turchet passe en revue toutes nos attitudes, mimiques, tics, gestes, mouvements et... silences. En
décryptant leur sens profond et caché, il vise un but : nous apprendre une communication fondée sur la
transparence et la sincérité. "Le Vif / L'Express (Belgique)

 Biographie de l'auteur
Philippe Turchet, formateur et conférencier, est une autorité dans le domaine de la communication non
verbale. Ses travaux universitaires l'ont conduit à créer une méthode nouvelle de lecture du langage non
verbal : la synergologie. II dispense des formations en Europe et en Amérique du Nord. Ses ouvrages sont
traduits en plusieurs langues.Retrouvez l'auteur sur www.synergologie.org" Consultant en communication,
Philippe Turchet passe en revue toutes nos attitudes, mimiques, tics, gestes, mouvements et... silences. En
décryptant leur sens profond et caché, il vise un but : nous apprendre une communication fondée sur la
transparence et la sincérité. Ambitieux ! " Le Vif / L'Express (Belgique)" Très complet et bien illustré, ce
livre est un excellent outil de compréhension du langage non-verbal. " Bio Info
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