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Présentation de l'éditeur
Des récits sincères de rescapés d'attentats.
Des personnes courageuses et optimistes.
Un livre nécessaire pour lutter contre la peur.

Neuf rescapés ont accepté de dévoiler des éléments intimes de leur reconstruction, et des réflexions sur ce
que doit être la France de demain, face au terrorisme.

Marc,Yahia, Perle-Anne, Mathieu, Zarie, Romain, Jérémie, Jean-Pierre et Armance, font partie des quatre à
cinq mille français ayant vécus les attentats de 2015 et 2016 de l'intérieur, et qui seront, à terme, reconnus
comme "victimes" du terrorisme. Mais ils ne sont pas que ça. Ils ne doivent pas être réduits à cela. Ils sont la
preuve qu'il y a mille de manières de se relever, et que même ceux qui croyaient ne jamais s'en sortir,
peuvent trouver leur chemin de résilience.

Ce livre est une ôde à la vie. L'épée de Damoclès qui flotte au-dessus de notre tête ne doit pas nous pousser à
la haine, au repli sur soi ou au fatalisme, au contraire. Elle nous crie la chance que nous avons d'être vivants,
l'importance de tenir bon sur nos valeurs et l'urgence de construire notre bonheur, individuel et
collectif.Présentation de l'éditeur
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collectif.Biographie de l'auteur
Lucile Berland est journaliste-enquêtrice. Elle travaille depuis 2 ans sur les attentats, pour la presse écrite
(Slate.fr, La Croix) mais surtout pour la télévision. Elle a notamment enquêté pendant 6 mois sur les attentas
de janvier 2015, pour un documentaire international diffusé sur France 2 (" Complément d'Enquête "), la



BBC et HBO.
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