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Présentation de l'éditeur
Cela fait fort longtemps que les phénomènes extraordinaires sont étudiés, et contrairement à la manière de
certains scientifiques modernes, le Raja Yoga ne réfute pas l’existence de faits « inexplicables ».Le Raja
Yoga montre que les miracles, les réponses aux prières, et les forces de la foi ne peuvent être expliqués en
étant attribués au pouvoir d’un ou plusieurs êtres vivant au-dessus des nuages. Il affirme, d’une part, que
chaque homme est un conduit appartenant à un océan infini de savoir et de force qui est à l’origine de
l’humanité, et d’autre part, que les désirs et la soif de connaissance sont la nature de l’homme.Le Raja yoga
nous enseigne que si une prière a été exaucé, c’est qu’elle provenait de l’océan infini de savoir et de force, et
non d’un quelconque être surnaturel.Le Raja yoga est le processus qui conduit à la découverte et à la
compréhension de cette énergie, celle qui mène à la connaissance du véritable Soi.Biographie de l'auteur
Swâmi Vivekananda, né le 12 janvier 1863 à Calcutta et mort le 4 juillet 1902 à Belur Math au Bengale-
Occidental (Inde), est un philosophe et maître spirituel qui fit connaître l'hindouisme au monde occidental et
a inspiré le mouvement pour l'indépendance de l'Inde. Il fut l'un des principaux disciples de Ramakrishna et
le fondateur de la Ramakrishna mission.L'œuvre de Vivekananda est importante compte tenu de la brièveté
de sa vie. Elle est restée très fidèle à l’enseignement de Râmakrishna : synthèse religieuse et philosophique.
Elle a influencé de nombreux penseurs, dont le Mahatma Gandhi.Le Mahatma Gandhi a dit de lui qu'il avait
« maintenu l'hindouisme dans un état de splendeur en enlevant le bois mort de la tradition ».
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