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Présentation de l'éditeur
S il y a bien une question qui est fondamentale dans la vie des adolescents et des jeunes, c est l amour sous
toutes ses formes. Dans ce livre illustré avec humour, le père Jean-Benoît aborde sans détour ni tabou les
problèmes sexuels et affectifs qui se présentent aux jeunes : relations sexuelles, différences garçons/filles,
avortement, contraception, moyens de séduction, déceptions sentimentales, etc. En partant du concret, il
conduit doucement le jeune lecteur vers un respect de son corps et vers une approche chrétienne de sa
sexualité et de son affectivité, jusqu à la question de fond : comment construire sa vie sur un amour vrai et
durable ? Auteur: Le Père Jean-Benoît Casterman est prêtre de la Communauté des Frères de Saint Jean.
Remonter Commentaires Commentaire "Il s'adresse aux jeunes mais aussi c'est un outil très indispensable
pour les éducateurs et les parents." Etienne Loraillère, Radio Notre Dame, 5 octobre 2007 Un document
...pour tous les jeunes dès 14 ans ...pour les parents et les éducateurs ...à laisser traîner sur les tables ...pour
toutes les bourses ...à partager avec ses amis ...à répandre sans modération dans les familles, les paroisses, les
groupes de jeunes, les collèges et lycées Paroles de jeunes ''Enfin un document adapté aux jeunes, avec des
images et leur langage, sans en mettre des tartines. Car il y a trop de gros bouquins où on se perd vite et
qu'on abandonne vite.'' ''Il présente les choses objectivement et librement.Tout est dit.'' ''Ce document m'a
permis de briser les tabous. Je l'utilise à fond pour discuter avec mes camardes sans paraître ridicule
Biographie de l'auteur
Jean-Benoît Casterman est prêtre de la congrégation St Jean. Il est engagé dans l'évangélisation et l'éducation
à l'amour en milieu jeunes, et dans la formation au mariage. Il a été soutenu par la Banque Mondiale pour
publier la première version de ce document dans le cadre de la lutte contre le Sida en Afrique de l'Ouest.
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