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La rééducation de l'épaule, détaillée dans ce livre pathologie par pathologie, occupe une place importante
dans le traitement, tant conservateur que chirurgical, de l'ensemble des lésions de cette articulation
complexe. Les programmes rééducatifs proposés reposent sur plus de 150 illustrations et photographies en
travail réel. Ils montrent que chaque lésion atteinte des tendons de la coiffe des rotateurs ou atteinte
neurologique, ou arthrose de l'épaule ou encore le traitement de la douleur doit faire l'objet d'une prise en
charge individualisée. Celle-ci, à son tour, favorisera la participation du patient et le rôle éducatif du
professionnel de santé. Tout l'intérêt de cet ouvrage novateur est d'avoir détaillé les différents protocoles
rééducatifs en rapport avec les types de lésion concernés. En rapprochant clinique et rééducation, ce livre qui
est devenu une référence, intéressera l'ensemble de l'équipe rééducative qui, en cabinet ou à l'hôpital, doit
assurer une rééducation dont le contenu est aujourd'hui scientifiquement établi et bien codifié.
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Présentation de l'éditeur
La rééducation de l'épaule, détaillée dans ce livre pathologie par pathologie, occupe une place importante
dans le traitement, tant conservateur que chirurgical, de l'ensemble des lésions de cette articulation
complexe. Les programmes rééducatifs proposés reposent sur plus de 150 illustrations et photographies en
travail réel. Ils montrent que chaque lésion atteinte des tendons de la coiffe des rotateurs ou atteinte
neurologique, ou arthrose de l'épaule ou encore le traitement de la douleur doit faire l'objet d'une prise en
charge individualisée. Celle-ci, à son tour, favorisera la participation du patient et le rôle éducatif du
professionnel de santé. Tout l'intérêt de cet ouvrage novateur est d'avoir détaillé les différents protocoles
rééducatifs en rapport avec les types de lésion concernés. En rapprochant clinique et rééducation, ce livre qui
est devenu une référence, intéressera l'ensemble de l'équipe rééducative qui, en cabinet ou à l'hôpital, doit
assurer une rééducation dont le contenu est aujourd'hui scientifiquement établi et bien codifié. Biographie de
l'auteur
Bénédicte Forthomme-Croisier est docteur en kinésithérapie de l'Université de Liège (Belgique). Elle est
kinésithérapeute en chef au département de Médecine Physique et Réadaptation du CHU de Liège et chargée
de cours à l'Université de Liège.
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