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Présentation de l'éditeur
Le Docteur Rolando Benenzon, l'un des plus grands pionniers mondiaux de la musicothérapie, développe
dans ce livre une théorie de la personnalité centrée sur le principe de l'ISo (l'identité sonore) dont il est le
découvreur. Il décrit des aspects de la personnalité qui viennent compléter les théories de
Freud, Winnicott, Watzlawick,... L'auteur parcourt largement le panorama de la musicothérapie en reprenant
:
• les concepts théoriques sur lesquels se fonde son modèle (Modèle Benenzon) ;
• les étapes techniques à réaliser pour mener à bien une séance de musicothérapie ;
• ses diverses applications possibles, de la clinique musicothérapeutique individuelle (application aux
personnes atteintes d'Alzheimer, etc.) à la
prévention primaire (application en milieu communautaire, etc.).
En outre, ce livre permet d'ouvrir de nouveaux chemins dans la réflexion psychologique et philosophique à
propos du silence, du temps et de l'espace en tant qu'éléments fondamentaux du contexte non verbal et du
système relationnel
entre les êtres humains. Ce livre de référence - le seul à présenter le Modèle Benenzon en langue française -
est destiné aux professionnels de la santé et de l'éducation (psychologues, psychopédagogues, psychiatres,
psychanalystes, etc.) ainsi qu'à tous ceux qui souhaitent apprendre à ouvrir de nouveaux canaux de
communication. Le modèle Benenzon pour la première fois disponible en langue française Biographie de
l'auteur
Rolando Omar BENENZON Psychiatre et psychanalyste, musicien et compositeur, est l'un des plus grands
pionniers mondiaux de la musicothérapie. Fondateur de la première Faculté de Musicothérapie, à Buenos
Aires, il y a plus de 30 ans, il est aussi le découvreur du Principe de l'ISo (Identité sonore) et d'une nouvelle
voie en psychothérapie.
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