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Présentation de |'éditeur
L a nuit obscure

" Plus les choses divines sont en soi claires et manifestes, plus elles sont naturellement obscures et cachées a
I'dme. Il en estici comme de lalumiére naturelle: [...] plus on veut fixer le soleil en face, et plus on éblouit
la puissance visuelle et on la prive de lumiere [...]. De méme, quand cette divine lumiére de la contemplation
investit I'ame qui n'est pas encore complétement éclairée, elle produit en elle des ténébres spirituelles, parce
gue non seulement elle la dépasse, mais parce qu'elle la prive de son intelligence naturelle et en obscurcit
l'acte. "

Jean de la Croix

Sur le chemin mystique, I'expérience de la nuit n'est ni noire, ni dramatique, ni tragique. Ce magnifique traité
poétique montre au contraire qu'elle est réceptrice de lecons divines. Une cauvre majeure de la voie négative.

Jean dela Croix (1542-1591)

Religieux carme né en Espagne, il travaillaalaréforme de son Ordre ou il eut d'importantes responsabilités.
Il est considéré comme I'un des plus grands poétes et mystiques.

Traduit de I'espagnol par le pére Grégoire de Saint Joseph

Quatriéme de couverture

Lanuit obscure" Plus les choses divines sont en soi claires et manifestes, plus elles sont naturellement
obscures et cachées al'ame. 1l en est ici comme de lalumiére naturelle : plus elle est claire, plus elle éblouit
et obscurcit la pupille du hibou ; plus on veut fixer le soleil en face, et plus on éblouit |a puissance visuelle et
on laprive de lumiére ; cette lumiére dépasse la faiblesse de I'oeil. De méme quand cette divine lumiere de la
contemplation investit I'dme qui n'est pas encore compl&tement éclairée, elle produit en elle des ténébres
spirituelles, parce que non seulement elle la dépasse, mais parce qu'elle la prive de son intelligence naturelle
et en obscurcit I'acte. Voila pourquoi saint Denis et d'autres théol ogiens mystiques appellent cette
contemplation infuse un rayon de ténebres. " Saint Jean de la Croix
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