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Présentation de l'éditeur
Nul n'est à l'abri du crime : il suffit de précautions simples pour s'éviter bien des désagréments. Un
cambriolage ou un simple vol sont toujours vécus comme un traumatisme : autant tout faire pour les éviter.
L'objectif de ce guide n'est ni de crier au loup ni de surfer sur une vague sécuritaire, mais de donner à chacun
les clés pour un quotidien sûr et serein. Chez soi, au travail, sur Internet, en utilisant sa carte bancaire, en
voyage, il donne les règles, les précautions et les astuces qui permettent de minimiser les risques de toutes
natures.
Au début de chaque chapitre, le guide propose une cartographie des régions de France touchées par le type
de risque ou délit traité, ainsi que les statistiques officielles. En fin d'ouvrage figure un récapitulatif des
droits des particuliers, des conseils sur les démarches à effectuer en cas de vol ou d'agressions, sur la manière
de lire un contrat d'assurance, ou sur les procédures à suivre pour porter plainte.
Mais aussi une liste de contacts utiles : commissariats, préfectures, entreprises de sécurité fiables (alarmes,
blindages, etc.) Extrait
Extrait de l'avant-propos :

Qui, aujourd'hui, oserait nier la réalité de ce qu'il est convenu d'appeler l'insécurité ? Pourtant, il fut long et
tortueux le chemin qui devait amener à cette évidence, souvent pour des raisons purement idéologiques. Il y
a peu encore, oser évoquer ce thème et son corollaire, le «sentiment d'insécurité», aboutissait
immanquablement à se voir accuser de faire le jeu d'un extrémisme jouant sur la peur pour mieux vendre sa
soupe sécuritaire.
Il a fallu attendre la fin des années 1980 pour que cette évidence ne soit plus perçue comme un fantasme.
Puis, en 1997, il y a eu le colloque de Villepinte au cours duquel le Premier ministre de l'époque, Lionel
Jospin, a reconnu que «si le sentiment d'insécurité se développe c'est d'abord parce que l'insécurité progresse
depuis le milieu des années 1960».
Globalement, le nombre de crimes et de délits a été multiplié par sept en un demi-siècle. D'environ 600 000
en 1950, on en comptait plus de 4 millions en 2001. Et, si les chiffres sont en baisse ces dernières années, la
tendance en revanche est à la hausse en ce qui concerne les «atteintes volontaires à l'intégrité physique».
Cette année-là, pour la première fois depuis 1996, le nombre des atteintes à l'intégrité physique était en très
légère baisse (-0,2 %) par rapport à l'année précédente, soit 900 faits constatés de moins. Chiffre qu'il faut
cependant relativiser. Il existe, en effet, deux types de violences physiques : les violences dites crapuleuses
(vols violents) et les violences dites non crapuleuses ou «gratuites». Si les premières sont en forte baisse, les
secondes, elles, sont en hausse.
L'insécurité, avant même d'évoquer le «sentiment d'insécurité», n'est donc pas une vue de l'esprit. Nous
n'entrerons pas dans le détail des multiples études réalisées par l'Institut des hautes études de la sécurité
intérieure (IHESI), ancêtre de l'actuel Institut national des hautes études de sécurité (INHES), pour tenter de
comprendre les racines du mal. Ce n'est pas notre propos. Le but de cet ouvrage n'est pas d'essayer
d'expliquer ce sentiment d'insécurité mais d'aider le lecteur à mieux vivre dans une société où la sécurité de
chacun, à commencer par la sienne, devient un défi quasi quotidien. Mais, avant cela, il serait néanmoins
intéressant de se pencher sur d'autres chiffres. Présentation de l'éditeur
Nul n'est à l'abri du crime : il suffit de précautions simples pour s'éviter bien des désagréments. Un
cambriolage ou un simple vol sont toujours vécus comme un traumatisme : autant tout faire pour les éviter.
L'objectif de ce guide n'est ni de crier au loup ni de surfer sur une vague sécuritaire, mais de donner à chacun
les clés pour un quotidien sûr et serein. Chez soi, au travail, sur Internet, en utilisant sa carte bancaire, en
voyage, il donne les règles, les précautions et les astuces qui permettent de minimiser les risques de toutes
natures.
Au début de chaque chapitre, le guide propose une cartographie des régions de France touchées par le type



de risque ou délit traité, ainsi que les statistiques officielles. En fin d'ouvrage figure un récapitulatif des
droits des particuliers, des conseils sur les démarches à effectuer en cas de vol ou d'agressions, sur la manière
de lire un contrat d'assurance, ou sur les procédures à suivre pour porter plainte.
Mais aussi une liste de contacts utiles : commissariats, préfectures, entreprises de sécurité fiables (alarmes,
blindages, etc.)
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