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Présentation de I'éditeur

Que ce soit en conférence, en atelier, en consultation ou en écriture, Jean Nadeau ne donne pas dans la
dentelle. Son ton est direct, provocateur et assumé. Curs sensibles et esprits susceptibles, sabstenir | Par
contre, si vous acceptez d'étre remué par " ce gentil distributeur de coups de pieds au derriére™ - commeiil
se plait & se surnommer [ui-méme - soyez assuré que vous en retirerez un bénéfice : celui de penser al'action
! Et sl vous poursuivez jusqu'a passer al'action, alors votre vie changera pour le mieux. Cette étape vous
appartient ; Jean Nadeau se contente, quant a lui, de vous secouer - un peu brusquement, disons-le - afin de
vous faire prendre conscience que votre vie ne serajamais celle que vous souhaitez vivre si vous demeurez
dansle confort routinier et sécurisant de votre univers actuel. Pour Jean Nadeau, pas d'excuses, ni de temps a
perdre! Lavie se dérouleici et maintenant ! Pensons et passons al'action ! Biographie de |'auteur

Diplémé en Marketing de IUniversité Laval, Jean Nadeau atravaillé la majeure partie de savie
professionnelle dans lindustrie de la publicité, du marketing et de I'événementiel. Aujourdhui conférencier,
auteur et conseiller, il est reconnu pour son approche directe, franche et parfois méme chogquante. On
reconnait toutefois la justesse de ses propos. |1 sillonne le Québec pour donner ses conférences.
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