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Avec 190 recettes et plus de 650 photos, Kitchen se présente comme un ouvrage de référence qui trouverasa
place dans toutes les cuisines. Pratique et efficace, il contient des recettes a cuisiner atous les moments de la
vie: recettes express pour les semaines agitées, plats longs a mijoter pour les weekends, repas de féte pour
les événements... Vous trouverez nécessairement la recette qu'il vous faut ! Nigella Lawson vous invite a
redécouvrir le plaisir de concocter des bons petits plats en toute sérénité chez vous. Retrouvez atravers ses
recettes un véritable « style de vie » qui adapte la cuisine traditionnelle alavie de tous les jours.
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Présentation de I'éditeur

Avec 190 recettes et plus de 650 photos, Kitchen se présente comme un ouvrage de référence qui trouvera sa
place dans toutes les cuisines. Pratique et efficace, il contient des recettes a cuisiner atous les moments de la
vie: recettes express pour les semaines agitées, plats longs a mijoter pour les weekends, repas de féte pour
les événements... Vous trouverez nécessairement la recette qu'il vous faut ! Nigella Lawson vous invite a
redécouvrir le plaisir de concocter des bons petits plats en toute sérénité chez vous. Retrouvez atravers ses
recettes un véritable « style de vie » qui adapte la cuisine traditionnelle alavie de tous les jours. Biographie
de 'auteur

NigellaLawson afait des études de | ettres classiques et de |ettres modernes a Oxford. Elle a été rédacteur en
chef littéraire adjoint au Sunday Times, puis atravaillé comme rédactrice indépendante pour différents
supports de presse. Nigella a été due auteur de I’ année aux British Book Awards (Nibbies) de 2011. Ses
ouvrages se sont vendus a plus de 6 millions d’ exemplaires dans e monde. Animatrice de plusieurs
émissions diffusées dans le monde entier, “Lacuisine de Nigella’ est actuellement diffusée sur Cuisine TV.
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