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Quatrième de couverture
Le Grand Livre de la Femme est un ouvrage sans précédent. Il se propose d'expliquer clairement à toutes les
femmes le fonctionnement de leur vie intime, afin de les inviter à une connaissance vraie de leur corps.
Enfance, puberté, adolescence, épanouissement, maternité : à chaque étape de l'existence, de nouveaux
problèmes, de nouvelles inquiétudes, de nouvelles questions surgissent. Ce livre y répond sous un éclairage
très actuel. La gynécologie de la petite fille (pour la première fois décrite dans un ouvrage de ce type), la
sexualité de l'adolescente déjà femme, la stérilité et ses solutions récentes, la ménopause et ses traitements
sont parmi les thèmes les plus neufs abordés ici. Ainsi chaque femme, quel que soit son âge, trouvera
l'information correspondant à son souci ou à sa préoccupation. Livre de chevet, il traite également de
l'hygiène, des soins élémentaires, des gestes quotidiens à connaître. Livre de femmes, il parle avec
complicité de l'amour, des règles, du bien-être et du mal-être. Le Grand Livre de la Femme est un guide de
vulgarisation médicale. Loin de se substituer au rôle du médecin, il renforce et complète son action par toutes
les informations qu'il donne. Le ton, qu'ont adopté les auteurs, est clair, précis, parfois drôle, toujours
dépourvu de fausse pudeur. Les illustrations très variées et les dessins médicaux accompagnent la rigueur
scientifique de l'écriture, et parsèment d'humour, de tendresse, cet ouvrage qui est un hymne à la joie
naturelle d'être une femme. Claudie Lepage et Fanchon Pagès ont déjà publié au Mercure de France En
attendant bébé, dont le succès ne se dément pas.
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