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Présentation de I'éditeur

Seconde édition du livre « Le Crabe Tambouiille... sans four »

115 recettes simples et économiques pour confectionner gateaux, gratins, pizzas ou tartes, etc... aréaliser
avec ou sans four!

(Livre unique et qualifié d'original par lesrevues : Bateaux, Voiles & Vailiers, Voiles Magazine, Loisirs
Nautiques...

Premiére édition vendue a des milliers d exemplaires dans tous | es pays francophones)

« Le Crabe tambouille... sansfour » c'est 115 recettes de |'apéro au dessert en passant par des trucs et
astuces, al'usage des navigateurs, campeurs, camping caristes...

Tous les bourlingueurs qui n’ont pas de four ou ne veulent pas étouffer en allumant le leur dans leur petite
cuisine de vacances.

Mais aussi pour les étudiants et tous ceux qui n’ont qu’ une plaque éectrique dans leur studio.

« Le Crabe Tambouille...sans four » ¢’ est enfin de courtes recettes expliquées avec humour pour
décontracter les novices.
Des recettes imaginées ou glanées autour du Monde qui gjouteront le golt & vos réves de voyage.

Le Crabe, ' est bien sir la voyageuse Christine Jimenez-Mariani, cancer ascendant sel de mer.

L’ auteur qui vous a déjafait rire et pleurer dans «Ma vie a contre-courant», un livre passionnant dans lequel
elle raconte ses incroyables aventures nautiques

durant lesguelles Christine afait latambouille pour le plus grand bonheur de safamille et de leurs nouveaux
amis rencontrés de par le monde. Présentation de I'éditeur
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« Le Crabe tambouille... sansfour » c'est 115 recettes de |'apéro au dessert en passant par des trucs et
astuces, al'usage des navigateurs, campeurs, camping caristes...

Tous les bourlingueurs qui n’ ont pas de four ou ne veulent pas étouffer en allumant le leur dans leur petite
cuisine de vacances.

Mais aussi pour les étudiants et tous ceux qui n’ont qu’ une plaque éectrique dans leur studio.

« Le Crabe Tambouille...sans four » ¢’ est enfin de courtes recettes expliquées avec humour pour
décontracter les novices.
Des recettes imaginées ou glanées autour du Monde qui gjouteront le golt & vos réves de voyage.

Le Crabe, c'est bien sir 1a voyageuse Christine Jimenez-Mariani, cancer ascendant sel de mer.
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elle raconte ses incroyables aventures nautiques

durant lesguelles Christine afait latambouille pour le plus grand bonheur de safamille et de leurs nouveaux
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