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Présentation de l'éditeur
Si malgré l'amour qui les lie, un homme et une femme peuvent rencontrer des difficultés à dialoguer, c'est
avant tout car ils conçoivent la communication de façon différente. Ce livre met en lumière l'incidence de
nos différences (biologiques, psychologiques et comportementales notamment) sur nos modes de
communication respectifs. Il propose de les identifier, de les accepter et de les respecter afin d'établir,
restaurer ou consolider un lien intime et complice.
L'auteur présente aux femmes dix stratégies efficaces pour appréhender l'univers masculin tout en
satisfaisant leur besoin de communication à couleur émotive.
De nombreux exemples, issus de la pratique professionnelle d Yvon Dallaire, illustrent chacune des
stratégies. Biographie de l'auteur
Yvon Dallaire est psychologue, auteur, conférencier et formateur renommé en Europe et en Amérique du
Nord. Il exerce la thérapie conjugale depuis plus de trente ans. Il écrit des chroniques pour différents
magazines et participe régulièrement à des émissions de radio et de télévision comme spécialiste des
relations homme-femme. Son objectif : leur harmonisation.
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