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Présentation de l'éditeur
Enfant, Helen rêvait d'être fauconnier. Elle nourrit des années durant son rêve par la lecture.

Devenue adulte, elle va avoir l'occasion de le réaliser. De manière brutale et inattendue, son père, journaliste
qui a marqué profondément sa vision du monde, s'effondre un matin dans la rue.

Terrassée par le chagrin, passant par toutes les phases du deuil, le déni, la colère, la tristesse, Helen va
entreprendre un long voyage physique et métaphysique. Elle va acheter pour huit cents livres un autour de
huit semaines, le plus sauvage de son espèce, Mabel. Réputé impossible à apprivoiser. Elle va s'isoler du
monde, de la ville, des hommes. Et emprunter un chemin étonnant.

Apprivoiser le temps. La patience. Se reconnecter à son corps ; aiguiser ses sens. Se donner complètement.
Retrouver ce lien viscéral, inscrit en chacun de nous, à la nature.

Se retrouver. Voire se trouver. Enfin.

M pour Mabel est tout cela et bien plus encore. Il transcende tous les genres, les frontières, les individualités.
Et résonnera en vous longtemps.

En décembre 2016,

M pour Mabel
 a reçu le prix du Meilleur Livre étranger.Présentation de l'éditeur
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M pour Mabel est tout cela et bien plus encore. Il transcende tous les genres, les frontières, les individualités.
Et résonnera en vous longtemps.

En décembre 2016,

M pour Mabel
 a reçu le prix du Meilleur Livre étranger.Biographie de l'auteur
Helen Macdonald est écrivain, poète, illustratrice, historienne au sein de l'université de Cambridge. Traduit
en plus de vingt langues, M pour Mabel a reçu le Costa Book Award et le Samuel Johnson Prize et figure sur
la liste des meilleures ventes du New York Times.
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