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Présentation de I'éditeur

Tous lesjours, des spécialistes du National Géographie visitent |le monde, simmergent dans un pays pour y
prendre le pouls de sa culture, de son histoire et de sa population. Vous pouvez faire votre |'expérience sans
égale des guides de voyage National Géographie et : Organiser votre voyage a partir de ce panorama complet
de la Catalogne, qui vous permet d'adapter votre itinéraire au temps dont vous disposez ainsi qu'a vos centres
dintérét. Vivre des expériences inoubliables, qu'il sSagisse de visiter les sites archéol ogiques romains aux
environs de Tarragone, de pratiquer le ski alpin ou nordique au coeur d'une station des Pyrénées, de dénicher
une crique paradisiaque ou de vous recueillir dans les monastéres pluriséculaires de laroute cistercienne.
Vousinspirer des conseils émis par les photographes, auteurs et explorateurs du National Géographic sur
leurslieux favoris et lamaniéere d'y accéder, et plus encore. Suivre lesidées d'excursions a pied ou en
voiture, agrémentées de cartes en couleurs et de descriptions des sites, comme par exemple le Vieux
Barcelone, le circuit atraversle massif des Gavarres ou encore laroute du parc naturel de la serra del
Montsant pour découvrir villes, villages, espaces naturels et monuments classés. Partir, hors des sentiers
battus, ala découverte de Cadaques et Figueres sur les traces de Dali, de la route du modernisme et des
chefs-d'oeuvre de Gaudi, ou de la dynamique Barcelone, tout alafois moderne et gothique. Consulter les
encadrés qui, a chaque début de chapitre, récapitulent les sites et activités a ne pas manquer. Admirer les
innombrables photographies et cartes qui donnent avoir le meilleur de chaque site et faciliteront vos choix.
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