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Quatrieme de couverture

Lorsgu'un étre cher nous quitte, on ignore comment l'aider. Que vit-il ? Que veut dire samort ? Alorson se
révolte, puison serésigne... et rien n'est résolu. Face atout cela, il existe pourtant une réponse, une attitude
juste. C'est ce que nous propose ce livre- témoignage. A I'aide de la méthode de décorporation qui leur est
propre, Anne et Daniel Meurois-Givaudan ont pu suivre pendant les derniers mois de savie, l'itinéraire
d'Elisabeth, une femme parmi d'autres, atteinte d'un cancer. Semaine aprés semaine, ils ont donc fidelement
retranscrit le vécu de son étre profond au seuil de lamort, ses métamorphoses et ses découvertes. |1 résulte de
leur travail d'écoute et d'accompagnement un véritable guide al'usage de ceux qui veulent aider ceux qu'ils
aiment amieux partir. Ecrit avec le coeur, leur témoignage sadresse aussi a tous ceux, encore nombreux,
pour lesquels la mort demeure toujours un mystére, une source de crainte. Porteur d'informations précises et
concrétes, " chronique d'un départ " est sans conteste un hymne alavie et le messager d'un immense espoir.
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