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L'art de porter bÃ©bÃ©, Manuella Favreau :

L'auteur :

Manuella Favreau est sage-femme libÃ©rale et mÃšre de deux enfants intensÃ©ment Â« portÃ©s Â» ! Elle
vit aujourd&#39hui en Belgique.
Elle a crÃ©Ã© l&#39association Porter son bÃ©bÃ©, Ã BÃ©ziers, qui organise des ateliers de portage Ã
l&#39attention des parents et des professionnels de la petite enfance.
Aujourd&#39hui, Manuella propose, en France, en Belgique et au Luxembourg, des ateliers de portage aux
parents mais aussi des formations plus pointues destinÃ©es aux professionnels de la petite enfance (sages-
femmes, puÃ©ricultricesÂ…).

PrÃ©sentation :

L'art de porter bÃ©bÃ©, nouages et positions

Un guide pour apprendre, pas Ã pas et en photos, Ã rÃ©aliser les diffÃ©rents nÂœuds de portage avec des
Ã©charpes en maille ou en toile.

L&#39auteur, sage-femme et formatrice, prÃ©sente les nÂœuds et positions Ã privilÃ©gier en fonction de
la physiologie de lÂ‘enfant, son poids, les activitÃ©s du porteur ( Ã la maison, en travaillant, en
randonnÃ©e...).

Un bÃ©bÃ© bien portÃ© c'est plus de libertÃ©, plus de complicitÃ©... et le porter dans une Ã©charpe
quel bonheur !
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108 pages
Revue de presse
La presse unanime :

Neuf mois magazine (février 2012)
«L'écharpe de portage, à premièrevue, c'est compliqué à nouer.Mais il suffit de se référer à cetouvrage pour
devenir experte endeux tours de main dans toutes les manières de nouer l'écharpe.
Une performance qui doit beaucoup
aux illustrations commentées ! "

Questions Parents (sept-oct 2009)
De nombreux
« Des conseils vous sont prodigués [choix des tissus), des explications claires sur les différentes techniques
de nouage, et des photos vous guideront au mieux pour trouver la position de portage adéquate, dans un
souci de confort du porteur »

Info bébé (octobre 2009)
« Vous saurez tout sur le portage grâce à ce livre clair et bien illustré. »

Profession Sage-femme (septembre 2009)
« L'art de porter les bébés » révèle les mille et une façons de porter un enfant, les différentes écharpes et
leurs
nouages ll s'agit donc d'un ouvrage pratique les techniques sont détaillées étape par étape à grand renfort de
photos On apprend également que le portage n'est pas réserve aux seuls parents, maîs que la fratrie ou les
grandsparents sont invités à le pratiquer Elle-même fondatrice de l'association « Porter son bébe » qui
organise des ateliers de portage, Manuella Faveau livre en fm d'ouvrage une bibliographie et un carnet
d'adresses fourni sur son sujet - Manuella Favreau est sage femme et mere de deux enfants « intensément
portes » --Presse Présentation de l'éditeur
Un guide pour apprendre, pas à pas et en photos, à réaliser les différents noeuds de portage avec des écharpes
en maille ou en toile.
L'auteur, sage-femme et formatrice, présente les noeuds et positions à privilégier en fonction de la
physiologie de l'enfant, son poids, les activités du porteur ( à la maison, en travaillant, en randonnée...)
Un bébé bien porté c'est plus de liberté, plus de complicité... et le porter dans une écharpe quel bonheur !
De nombreuses photographies et des « pas à pas » très détaillés permettent de s'initier facilement aux
différents nouages. Biographie de l'auteur
Manuella Favreau est sage-femme et mère de deux enfants intensément « portés ». Elle a créé l'association
Porter son bébé; qui organise des ateliers de portage à l'attention des parents et des professionnels de la petite
enfance.
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