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Présentation de l'éditeur
Qui n'a jamais rêvé d'être immortel ? Au cours du dernier siècle, l'espérance de vie à la naissance s'est
allongée de 30 ans ! Cet allongement est-il perfectible ? Et comment ? Sommes-nous tous égaux face au
vieillissement ? Quel rôle accorder aux gènes ? À l'environnement ? Restriction calorique, greffe fécale, «
simple » transfusion de sang, quelles seront les médecines anti-âge de demain ? Et si avant toute chose, on
s'interrogeait sur le « bien vieillir » et notre rapport au troisième ou au quatrième âge ? Biographie de l'auteur
Florence Solari est chargée de recherches à l'Institut National de la Santé et de la Recherche Médicale
(INSERM) et membre de l'Institut Neuro Myogène (CNRS-Université Lyon2). Ses travaux portent sur le
contrôle génétique du vieillissement et les mécanismes moléculaires impliqués dans la longévité.
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