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Présentation de l'éditeur
Ce guide sur les Huiles Essentielles est le fruit de dix-huit années d'écoute et de recherches "au comptoir
d'une officine". Découvrez les principales huiles essentielles et leurs bienfaits. De nombreuses pathologies
"Adulte" et "Enfant" sont répertoriées dans cet outil pratique. Sa présentation claire et précise apporte une
réponse à toutes vos attentes. Attention, ces conseils ne doivent en aucun cas remplacer une consultation
médicale. Biographie de l'auteur
France de Coudenhove travaille dans une grande pharmacie lyonnaise depuis 18 ans. Passionnée par les
huiles essentielles, l'homéopathie et la phytothérapie, elle a pu approfondir ses connaissances à travers de
nombreuses formations avec des médecins. Elle vous propose aujourd'hui, de retrouver dans ce guide
pratique, des conseils pour tous vos maux quotidiens.
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