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Présentation de l'éditeur
Ce livre NE contient que 25 Recettes et pas plus, Il contient juste les meilleures recettes de L'Atelier de
Oumou.
Je vous embarque dans ce livre vers une découverte sans détour de mes recettes favorites,
C’est avec ces recettes simples mais tout aussi délicieuses que j’épate mon mari, fais plaisir à mes enfants et
surtout mes amis (qui m’adorent pour mes petits plats). Ce petit livre de quelques pages vous permettra de
varier votre cuisine avec mes meilleures recettes de « l’Atelier de Oumou ».
Voici la liste des recettes que vous apprendriez: Poisson Braisé Pastels au thon Yassa au poulet Riz gras
viande Thiepdienne Sauce graine Sauce d’arachide Sauce feuiles de patates Haricots aux tomates Poisson
Braisé Yassa au Poulet Sauce d’arachide à la Viande Riz Gras à la Viande Thiep Dienn (Le riz aux poissons)
Pastels aux Poissons Thon Sauce graine Sauce feuilles de Patates Beignets Sec (lofombo) Yaourt Nature
Fait-maison (Lait Caille) Boulettes de Poisson dans une soupe pimentée Poulet Braisé Jus de Gingembre Jus
de fleur d’hibiscus sec (Jus de Bissap) Poulet Roti sans etre Roti Brochettes de Poulet Beignets au coco
Boulettes Surprise Beignets au sirop de sucre Pain Pita Pastels à la viande Sauce Vinaigrette Sauce Piment
Beignets au sucre Biographie de l'auteur
je m’appelle Oumou Bah et suis guinéenne (République de Guinée), Cuisiner me procure d’énorme plaisir et
m’a aidé à construire un foyer presque parfait. j›ai fondé le célèbre site de cuisine
www.recettesafricaine.com, Le site, riche de quelques centaines de recettes africaines, s’est imposé comme
une référence incontournable dans la presque totalité des moteurs de recherche en ligne.
Download and Read Online Les Recettes de l'Atelier de Oumou, Volume 1: Des Recettes Simple et
delicieuses Oumou Bah #VLSQIEAYJ9C



Lire Les Recettes de l'Atelier de Oumou, Volume 1: Des Recettes Simple et delicieuses par Oumou Bah pour
ebook en ligneLes Recettes de l'Atelier de Oumou, Volume 1: Des Recettes Simple et delicieuses par Oumou
Bah Téléchargement gratuit de PDF, livres audio, livres à lire, bons livres à lire, livres bon marché, bons
livres, livres en ligne, livres en ligne, revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres à lire en ligne,
bibliothèque en ligne, bons livres à lire, PDF Les meilleurs livres à lire, les meilleurs livres pour lire les
livres Les Recettes de l'Atelier de Oumou, Volume 1: Des Recettes Simple et delicieuses par Oumou Bah à
lire en ligne.Online Les Recettes de l'Atelier de Oumou, Volume 1: Des Recettes Simple et delicieuses par
Oumou Bah ebook Téléchargement PDFLes Recettes de l'Atelier de Oumou, Volume 1: Des Recettes
Simple et delicieuses par Oumou Bah DocLes Recettes de l'Atelier de Oumou, Volume 1: Des Recettes
Simple et delicieuses par Oumou Bah MobipocketLes Recettes de l'Atelier de Oumou, Volume 1: Des
Recettes Simple et delicieuses par Oumou Bah EPub
VLSQIEAYJ9CVLSQIEAYJ9CVLSQIEAYJ9C


