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Extrait
Extrait de I'introduction

Le choix du prénom d'un enfant est I'une des premiéres grandes responsabilités que doivent assumer les
parents. Ceux-ci le font souvent avec enthousiasme, mais non sans mal... Et pour cause ! Jamais le prénom
n'a été autant utilisé pour désigner I'individu, qu'il soit al'école, au travail, ou dans un cadre plus privé.
Détaché du nom patronymique, le prénom introduit un contexte plus amical et chaleureux dans lequel la
personne se reconnait et sidentifie socialement. Le choix des parents n'en est que plus décisif. Or, dansle
méme temps, le stock des prénoms disponibles n'ajamais été aussi vaste et la législation autant en faveur de
laliberté de choix. Il n'est pas étonnant que les parents ala recherche d'un prénom trouvent la t&che ardue !
Certains me font part de cette expérience en m'adressant des mails via MeilleursPrenoms.com.

En dix ans, MeilleursPrenoms.com a considérablement évolué en fonction des demandes des parents. Les
commentaires de ces derniers ont permis au site de Sadapter aleurs besoins et de mieux répondre aleurs
attentes. Aujourd'hui, L'Officiel des prénoms poursuit le méme objectif. A I'identique du site, ce guide est
fondé sur une approche interactive et statistique. I sintéresse aux prénoms les plus répandus comme a ceux
qui ne font qu'émerger.

1) CE QUE CE LIVRE VOUS PROPOSE :

UN GUIDE DE REFERENCE SUR PLUS DE 12 000 PRENOMS DU MONDE (DONT 10000 SONT
REELLEMENT PORTES EN FRANCE) Présentation de I'éditeur

Alicia, Lola, Mia, Olympe ? Martin, Axel, Fabio, Louis ? Trouvez le plus beau prénom pour votre enfant !
Quels sont les palmareés des prénoms et |es tendances du moment ? Votre choix sera-t-il pionner, branché ou
désuet ? A travers ce guide, découvrez |'origine, la signification, les variantes et |a tendance d'attribution de
plus de 12 000 prénoms masculins et féminins.

Une nouvelle édition entiérement mise ajour avec les toutes derniéres données de I'lNSEE.Biographie de
["auteur

Créatrice du site Web meilleursprénoms.com, Stéphanie Rapoport est également rédactrice dansle
domaine des prénoms.
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