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Extrait
Bienvenue a Moscou

Quelle que soit la saison, quelle que soit I'heure, Moscou fascine les visiteurs, qui succombent a ses attraits :
art, histoire et grandeur.

LeKremlin et la place Rouge

Au Xllesiécle, Moscou n'était guére qu'un bout de terrain triangulaire occupeé par une forteresse au sommet
delacolline Borovitsky. Une muraille protégeait quelques habitations, les cérémonies et les fétes avaient lieu
sur une esplanade. Lefort, c'est le Kremlin, et I'esplanade est devenue la place Rouge, coeur historique,
géographique et spirituel de Moscou.

L'histoire soviétique

Monuments ala gloire de héros déchus, fresques évoquant des victoires militaires, laville ne mangue pas de
vestiges de |'époque soviétique. On frole parfois le kitsch - Lénine et Staline au parc des Sculpturesou le
Centre panrusse des expositions (V DNKh), tandis que le Bunker-42 retrace I'histoire de la guerre froide. Plus
poignant, le musée de I'Histoire du goulag évoque les millions de morts des camps de travail. Lamode du
vintage n'a pas épargné Moscou ou les clubs et cafés a theme communiste abondent désormais.

L e spectacle vivant

Vous voulez voir une gracieuse ballerine défier leslois de la gravité en tournoyant sur la scéne de
I'éblouissant Bolchoi ?

Eprouver |a puissance de I'Ouverture 1812 de Tchaikovski & quelques rues du lieu oul cette oeuvre fut créée il
y aplus d'un siécle ? Applaudir des artistes de cirque sous un grand chapiteau ? Ici, le spectacle vivant
continue de figurer parmi les meilleurs du monde. Aujourd'hui, méme les théatres les plus traditionnels se
lancent dans I'expérimentation avant-gardiste, faisant renaitre des oeuvres disparues du répertoire et
accueillant des premiéres mondiales. Que vous soyez attiré par les arts de la scéne classiques ou avide de
découvrir des créations contemporaines, la capitale russe ne manquera pas de vous impressionner.

Moscou by night

Milliardaires ou fauchés, les oiseaux de nuit ne sennuieront pas dans la capitale ! Leslieux ou faire laféte
sont nombreux : ambiance rétro ou rock indé, cafés bohémes contemporains, discotheques survoltées, clubs
de jazz underground, il y en a pour tous les golts. Aux petites heures du matin, toute la faune nocturne
communie devant le lever du soleil sur les ddmes dorés ou les gratte-ciel argentés de laville. Présentation de
I'éditeur

Un guide tout en couleurs, truffé de photos et ultra pratique.

Letop des meilleures choses avoir et atester sur place, desitinéraires sur 4 jours, des promenades
commentées et des sélections thématiques.

Un focus de 20 pages sur le Kremlin et la Place Rouge (histoire, plans et illustrations, |a description détaillée
de chague bétiment, visites...).

Un chapitre tres fouillé pour se loger aMoscou : les différents types d'hébergement, un tableau pour aider a
choisir son quartier et des options pour les petits budgets, dans cette destination réputée onéreuse.

De nombreux plans et une carte détachable de laville.

Un chapitre consacré aux excursions dans les aentours de Moscou : Abramtsevo, Vladimir, Serguiev Possad,
Souzdal...

Des sections spéciales concernant les visas et |es trajets M oscou-Saint-Pétersbourg.Biographie de I'auteur



Auteure-coordinatrice, Mara a découvert Moscou en 1990. al'époque des files d'attente dans les grands
magasins ou devant le mausolée de Lénine. Retranchée dans |'Oural, elle aassisté alatransition
postcommuniste. Lors de ces années passée dans I'Est sauvage, elle n'aimait alors rien tant que d'alterner vie
moscovite et grands espaces. Baroudeuse impénitente, elle atravaillé sur des dizaines d'ouvrages pour
Lonely Planet, parmi lesguels les guides Russie et Transsibérien. Ses reportages sur la Russie ont été publiés
dans des magazines et journaux du monde entier. Quand €lle ne sillonne pas ce pays, elle rejoint son mari,
ses enfants et leurs deux chats dans une maison rose & Somerville dans le Massachussetts. Etudiant en
géologie a Moscou, Leonid Ragozin sétait penché sur la dynamique des plages avant de se rendre a
I'évidence : la Russie n'en compte guére de remarquables. || sest alorstourné versla Sibérie ou il aaidé des
chercheurs d'or avant de vendre des billets de train InterRail et de trouver finalement savoie : le journalisme.
Il atravaillé huit ans pour la BBC puisa été correspondant étranger pour Russia Newsweek, ce qui lui donna
I'occasion de visiter le Bouthan et I'Equateur. De retour ala BBC. il aplongé dans les flots agités des
journaux téléviseés. Leonid a contribué au chapitre Excursions.
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