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Présentation de I'éditeur

Taisen Deshimaru (1914-1982) fut I'un des principaux introducteurs du zen en Occident. Par ses livres et son
enseignement, il aformé toute une génération a cette philosophie du vide, de la méditation et du
détachement, a une épogue ol les Occidentaux partaient sur les chemins de I'Orient &larecherche d'une
spiritualité nouvelle. Marc de Smedt, qui fut son éditeur, a pu suivre son enseignement pendant dix ans,
jusgu'alamort du maitre en 1982. 1l nous offreici son témoignage de premiére main sur lavie quotidienne
au dojo parisien ou lors des voyages, sur le charisme du maitre et son humour truculent. 11 livre en passant
sesreflexions sur lavie, lamort et le zazen comme ™ danse immobile ™.
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