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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage sadresse dans un langage clair atoutes les femmes qui souhaitent mieux se connaitre et
améliorer leur bien-étre. Contraception, sexualité, maladies des organes génitaux et du sein, stérilité... 800
guestions au gynécol ogue aborde franchement et sans tabou tous | es aspects et les problémes de lavie au
féminin. Régles douloureuses, syndrome prémenstruel, mycose, cystite, « maux d'amour », bouffées de
chaleur... Vous trouverez aussi ici toutes les solutions a vos problémes intimes pour vous permettre de mieux
vivre et profiter d'une féminité sans contrainte. Enfin, en abordant la prévention et |e dépistage des cancers
féminins, Alain Tamborini vous explique comment vivre plus srement et mieux protéger votre corps.
Biographie de I'auteur

Le Docteur Alain Tamborini est gynécologue. Il est I'auteur de nombreuses publications et de plusieurs
ouvrages pour le corps médical et le grand public.
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