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Présentation de I'éditeur

A travers le récit d'une expérience vécue de théatrothérapie dans un hopital psychiatrique de larégion
parisienne, le docteur Albert Gabrieleff sinterroge et hous interroge sur laréalité de lamaladie mentale. Au
méme titre que la chimiothérapie et la psychothérapie, ce procédé de lathéatrothérapie, qui entre dansle
cadre plus large de la sociothérapie, peut en partie aider des patients a sextérioriser et dans une certaine
mesure a se réaliser. Présentation de I'éditeur

A travers le récit d'une expérience vécue de thédtrothérapie dans un hopital psychiatrique de larégion
parisienne, le docteur Albert Gabrieleff sinterroge et nous interroge sur laréalité de lamaladie mentale. Au
méme titre que la chimiothérapie et la psychothérapie, ce procédé de lathéétrothérapie, qui entre dansle
cadre plus large de la sociothérapie, peut en partie aider des patients a sextérioriser et dans une certaine
mesure a se réaliser. Biographie de |'auteur

Diplémé de Sciences-Po/Paris, Albert Gabrieleff est médecin, neuropsychiatre, psychothérapeute. En dehors
de ses fonctions hospitaliéres, avec une activité importante de théétrothérapie, il atravaillé 37 ans dans son
cabinet privé de la banlieue parisienne. Il araconté son expérience dans ses ouvrages Psychiatre de Quartier,
Suis-je normal, Docteur et dans La Psychanalyse au risque du voyage, tous deux publiés aux éditions
L'Harmattan. Le docteur Gabrieleff a créé en 1989 "Citoyens du Coeur", association Loi 1901, pour redonner
un travail & ceux qui en sont dépourvus a cause de difficultés psychiques. Il a publié de nombreux articles
(Le Monde, Libération, La Croix, Le Quotidien de Paris) et participé a de nombreuses émissions de radio et
de télé (France Culture, Europe 1, Soir 3, etc).
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