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Présentation de I'éditeur

Un petit livre spécial garcon pour affronter sereinement tous |es changements physiques et émotionnels de la
puberté.

Croissance physique, mue de lavoix, poussée des poils et des boutons, sautes d'humeur, développement des
organes sexuels, érection, etc.

Comprend aussi quelques informations sur |es changements chez les filles.

Ecrit simplement et clairement, avec plein de conseils et des schémas explicatifs.

Un petit livre spécia garcon pour affronter sereinement tous les changements physiques et émotionnels de la
puberté.
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organes sexuels, érection, etc.
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