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Présentation de l'éditeur
Eckhart Tolle, bien connu pour les vérités simples et puissantes qu’il exprime dans ses livres et ses
conférences, a dirigé une extraordinaire retraite de deux jours à Findhorn, la célèbre communauté spirituelle
d’Écosse. La fin de semaine avait pour thème la quiétude - l’essence du moment présent. Il nous transmet
avec humour et tranquillité un message profond _d’espoir et des outils de transformation simples. 4 CD - 453
mn
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