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Présentation de I'éditeur

Vous pensiez peut-étre qu’ elle s était assagie ? Qu' elle avait finalement atteint son « équilibre intérieur » ?
Et bien vous aviez tout faux...

Bridget Jones est de retour. Laseule, I’ unique, la vraie. Avec ses angoisses (perdre au moins cing kilos), ses
réves (rencontrer |’ @me soaur), ses utopies (que I’ ame soaur ne la plague pas au bout de deux jours) et ses
obsessions (arréter de fumer et de boire du chardonnay).Présentation de I'éditeur
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Helen Fielding est diplomée d'Oxford et atravaillé alaBBC. Elle est I'auteur de Cause Céleb' et Olivia
Joules ou I'imagination hyperactive. Son Journal de Bridget Jones et sa suite, L'age de raison, sont des best-
sellers mondiaux et ont été adaptés au cinéma. L e troisieme épisode des aventures de Bridget Jones, Mad
about the boy, vient de paraitre en Angleterre.
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