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Présentation de I'éditeur

De7ou 77 ans, il n'y apas d’ &ge pour aimer les bonbons et les gourmandises ! |Is sont déja délicieux a
manger nature, mais avez-vous pensé ales cuisiner ? Moelleuses et festives ces recettes correspondent aun
moment de partage convivial et régressivement bon. Accro aux bonbons, osez ces recettes gourmandes
comme les cupcakes aux marshmallows ou aux nounours en guimauve ou encore des financiers aux fraises
Tagada® ! Vous préférez le chocolat ? Pas de soucis ! Osez des recettes audacieuses mais faciles : mendiants
au M&M’ B, les éclairs aux Smarties® ou encore les brownies aux Mars®, ... Les classiques he sont pas en
reste : macarons aux réglisses, verrines de spéculoos, chantilly & Carambar® ou bien les crémes brilées aux
fraises Tagada®. Gréce aux Mini Gourmands, offrez-vous des livres chics et sympas, a petit prix ! Compte
tenu du petit format, un soin tout particulier a été apporté alalisibilité des recettes. Biographie de |'auteur
Pierre Echinard est historien, directeur de larevue Marseille. Son fils Edmond Echinard est historien.
Médéric Gasquet-Cyrus est |'auteur du Marseillais pour les Nuls, maitre de conférences al'université d'Aix-
Marseille et chroniqueur sur France Bleu Provence.
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