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Présentation de I'éditeur

Dans cet ouvrage audacieux, écrit avec la conscience du coaur, Chantal Pépin nous raconte sa passion pour
tout ce qui touche le monde de I'ame, des chakras, des corpsinvisibles. Ce livre fascinant, écrit grace aune
communication télépathique avec ses guides, nous parle des expériences marquantes de sa vie, des thémes
qui lui sont chers et de savision unique de I'humain et de I'Univers. Vivre en fonction du passé ou de I'avenir
ne peut gue nous conduire al'insatisfaction. En fait, nous sommes si obsédés par nos mangues et nos désirs
gue nous ne parvenons plus a étre conscients de notre existence. A étre, tout ssimplement. Or, c'est [a une
étape essentielle si nous voulons comprendre le sens de notre vie. Voici donc une invitation a explorer les
chemins du monde non physique pour mieux transformer notre existence. Biographie de |'auteur

Chantal Pépin est maitre reiki et massothérapeute de profession. Depuis plusieurs années, elle donne des
ateliers de meéditation. Par ceux-ci, elle veut faire connaitre I'immense pouvoir de la pensée crégtrice et de la
méditation guidée sous forme de visualisation.
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