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Présentation de I'éditeur

hum... la soupe... ce délicieux fumet qui j'échappe dela

cocotte-minute ou d'un fait-tout, c'est tout un univers d'enfance qui est évogué par ces parfum gourmands
Potage qui réchauffe au coin du feu, ou créme qui rafraichit agréablement en été ; soupe traditionnelle bien
épaisse, ou velouté |éger pour les amateurs de diététique ...il y en apour tout les golts !

Quant aux saveurs. . . elles sont infinies, que ce soit gréace aux épices de nos régions ou aux recettes
d'ailleurs, qui feront voyager vos papilles aux gquatre coins du monde. Retrouvez ici 44 soupes
incontournables, régionales, originales ou exotiques, pour régaler vos proches au fil des saisons et de vos
envies. A vous soupiéres!
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