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Présentation de l'éditeur
Plongée Confidentielle est un livre unique avec de précieux conseils d'expert, qui vous révèle les secrets des
professionnels de plongée. Avec Plongée Confidentielle, vous apprenez à maîtriser les compétences et les
techniques qui feront de vous un plongeur plus confiant, capable et sûr. Il présente les pour et les contre sur
des questions controversées comme la plongée seul, la plongée profonde et les recycleurs. Il comprend une
analyse complète des accidents de plongée et comment faire en sorte de ne pas faire partie des
statistiques.Plongée Confidentielle vous donne également des renseignements précieux : comment se
déroule un cours de plongée spéléologique, comment acheter le bon matériel, sur quels critères choisir un
bon instructeur et également les meilleurs sites de plongée du monde. Ici vous trouvez des renseignements
pratiques, clairs et simples d’un professionnel, qui a été un acteur actif ces trois dernières décades dans
presque tous les aspects de ce sport.« Si le manuel de PADI Open Water est la bible de la plongée sous-
marine, ce livre-ci en est le Nouveau Testament.» David Espinosa, Rédacteur en chef, Sport Diver
magazines«Un livre attendu! J’enseigne la plongée depuis plusieurs décennies et ce livre sera un excellent
complément aux livres de formation actuellement utilisés.» Evelyn Bartram Dudas, NAUI n° 8672« Simon
… propose des conseils et idées originaux sur les sujets importants pour les plongeurs de tous niveaux, qui
sont introuvables dans d'autres publications.» Terry Cummins, OMA« Un livre passionnant, qui se lit d’une
traite, convaincant, un livre réfléchi – et qui donne à réfléchir – bourré d’informations, de conseils,
d’analyses et d’idées tirés d’une carrière très respectée de plus de trente ans dans le milieu de la plongée
professionnelle.» David Strike, Organisateur OZTeKBiographie de l'auteur
L’auteur Simon Pridmore a travaillé dans le domaine de la plongée sous-marine comme guide, directeur de
plongée, instructeur, moniteur de moniteur et moniteur de moniteur-moniteur. Il a été l’un des pionniers de la
plongée technique en Asie. Durant des années il a eu son propre centre de plongée, il a dirigé une agence
régionale de formation internationale de plongeurs et a été chef de vente international pour un ordinateur de
plongée et des recycleurs. Il a organisé des expéditions de plongée à travers le monde, écrit des articles pour
de nombreux magazines de plongée et est intervenu à des conférences sur quatre continents.Plongée
confidentielle reprend les informations les plus intéressantes que Simon a collectées pendant trente années
de plongée et vingt années d’enseignement et de rédaction d’articles sur ce sport. Il habite actuellement à
Bali en Indonésie, en plein milieu des meilleures plongées du monde. Vous pouvez le joindre sur
http://www.simonpridmore.com/La traduction de ce livre est de Kit Graas, Luxembourgeoise, ayant tenu une
maison d’hôte pendant 20 ans à l’Ile Maurice, où Christophe Pélicier, Abyss, la référence de la plongée
sportive de l’île, lui a communiqué la passion pour ce sport. Depuis, elle va explorer tous les ans les fonds
indonésiens.Kit Graas a été soutenue dans la traduction de Plongée Confidentielle par son binôme et mari,
Ralph Quaring. La relecture a été faite par Aliette de Villemandy et son binôme mauricien, Olivier Mercoli.
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