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Présentation de l'éditeur
Le Franc-Mâchon est un homme soucieux de son bien-être. Il mange et boit le matin de bon appétit, car,
n'importe quel médecin vous le confirmera, c'est le repas le plus important de la journée. A midi, on l'observe
devant une bonne assiette, car le Franc-Mâchon est un être social qui se plie aux habitudes de ses
contemporains. En fin d'après-midi, un en-cas est indispensable au Franc-Mâchon prudent pour prévenir une
petite faim éventuelle. Le soir, le Franc-Mâchon dîne comme tout le monde. Si la soirée se prolonge un peu,
un souper digne de ce nom conclura la journée, histoire de ne pas se coucher avec un ventre à moitié plein.
Entre les repas, le Franc-Mâchon aura goûté, bu, testé, comparé moult produits solides ou liquides qu'on lui
aura indiqués (le Franc-Mâchon a des antennes partout) pour parfaire son savoir en ne sélectionnant que le
meilleur. Le Franc-Mâchon se déplace rarement seul. Il se rencontre, parfois, accompagné d'un congénère
mais c'est en groupe compact qu'on le croise le plus souvent. Sous son aspect débonnaire, sympathique,
joyeux et rieur, le Franc-Mâchon, surtout s'il est en bande, peut se révéler redoutable. Ainsi, pour satisfaire
leurs besoins insatiables, les Francs-Mâchons n'ont-ils pas hésité, car le Franc-Mâchon est fourbe, félon et
prêt à tout, c'est bien connu, à prendre en otage les familles, amis et clients des chefs les plus réputés de la
Capitale des Gaules aux fins de leur extorquer, parfois de force, leurs recettes secrètes, pourtant cachées en
lieu sûr au fin fond de leur mémoire ou dans le tiroir à couverts au fond à gauche du buffet Henri II dans leur
maison de campagne, celui qui est de travers. Les auteurs, encore plus félons et fourbes que les Francs-
Mâchons, ont réussi à dérober leurs histoires ainsi que 80 recettes maladroitement cachées entre un pot de
rillettes et un bocal de cornichons, même que certains feuillets étaient tout tachés, et ont commis cet ouvrage
aux fins de dévoiler au grand jour les secrets de cette association de vils gourmands. La chasse au Franc-
Mâchon est ouverte, rejoignez-nous ! (Inscription à toute heure en dehors des heures de repas). Biographie
de l'auteur
Jacques Bertinier, né à Lyon, est chroniqueur gastronomique, auteur d'une vingtaine d'ouvrages, compositeur
et éditeur. François Mailhes, né à Lyon, vit, travaille, mange et boit à Lyon. Il est également chroniqueur
gastronomique et journaliste à la "Tribune de Lyon". Alain POSTEL est professionnel de la Lettre et de
l'Image et technicien dans les arts graphiques. Quelques-uns de ses travaux ont fait l'objet de récompenses
prestigieuses. Il a été nominé au Prix Villégiature dans la catégorie "Edition" meilleur livre dédié à
l'hôtellerie de luxe et diffusé en Europe 2005 - Paris Prix de la Légion d'Honneur, "Honneur et Patrie" 2007.
Download and Read Online Francs-Mâchons : Les apôtres de la cuisine matinale - Histoires et recettes
Jacques Bertinier, François Mailhes, Alain Postel #TGYV3N07AFS



Lire Francs-Mâchons : Les apôtres de la cuisine matinale - Histoires et recettes par Jacques Bertinier,
François Mailhes, Alain Postel pour ebook en ligneFrancs-Mâchons : Les apôtres de la cuisine matinale -
Histoires et recettes par Jacques Bertinier, François Mailhes, Alain Postel Téléchargement gratuit de PDF,
livres audio, livres à lire, bons livres à lire, livres bon marché, bons livres, livres en ligne, livres en ligne,
revues de livres epub, lecture de livres en ligne, livres à lire en ligne, bibliothèque en ligne, bons livres à lire,
PDF Les meilleurs livres à lire, les meilleurs livres pour lire les livres Francs-Mâchons : Les apôtres de la
cuisine matinale - Histoires et recettes par Jacques Bertinier, François Mailhes, Alain Postel à lire en
ligne.Online Francs-Mâchons : Les apôtres de la cuisine matinale - Histoires et recettes par Jacques
Bertinier, François Mailhes, Alain Postel ebook Téléchargement PDFFrancs-Mâchons : Les apôtres de la
cuisine matinale - Histoires et recettes par Jacques Bertinier, François Mailhes, Alain Postel DocFrancs-
Mâchons : Les apôtres de la cuisine matinale - Histoires et recettes par Jacques Bertinier, François Mailhes,
Alain Postel MobipocketFrancs-Mâchons : Les apôtres de la cuisine matinale - Histoires et recettes par
Jacques Bertinier, François Mailhes, Alain Postel EPub
TGYV3N07AFSTGYV3N07AFSTGYV3N07AFS


