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Présentation de l'éditeur
OH ! Éditions, éditeur des combats de femmes emblématiques, présente le témoignage exceptionnel de
Geneviève Koehler, devenue alcoolique très jeune, alors qu'elle travaillait comme hôtesse de l'air dans une
grande compagnie nationale. Comme l'immense majorité des femmes alcooliques, elle nie sa maladie, se
cache pour boire... Et la dépendance s'installe insidieusement, profondément. S'en extraire fut un véritable
calvaire.
Un témoignage impressionnant, sur une maladie que tous les alcoologues voient se répandre de façon
inquiétante depuis une dizaine d'années, et que l'on connaît encore très mal. Aujourd'hui, tous les médecins
tirent la sonnette d'alarme : de plus en plus de femmes alcooliques, de plus en plus jeunes... Or les dommages
sur la santé des femmes sont très rapides.

Biographie de l'auteur
Geneviève Koehler a travaillé comme hôtesse de l'air. Elle est maintenant à la retraite et vit dans le Sud de la
France avec son mari, pilote de ligne.
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