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Présentation de l'éditeur
Les conflits sont inévitables. Se disputer est un choix. Tous les couples connaissent des différends.
Malheureusement, lors d'une dispute, la plupart des conjoints cherchent à sortir gagnants plutôt que de viser
le bien commun. Mais quand l'un gagne, l'autre perd, et personne n'aime perdre ou vivre en compagnie d'un
perdant. Le Dr Gary Chapman propose un plan très simple pour aider votre couple à gérer les conflits. Il
donne des pistes qui vous permettront de trouver des solutions satisfaisantes pour tout le monde. Découvrez
la joie de sortir d'un désaccord en vous sentant aimés, écoutés et appréciés. Biographie de l'auteur
Gary Chapman est un pionnier dans le conseil conjugal. Doué et très apprécié, il anime dans le monde entier
de nombreux séminaires pour les couples. La série de ses livres sur les langages de l'amour (destinée aux
couples et aux parents d'enfants et d'adolescents) a rencontré un large succès auprès du public francophone.
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