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Présentation de |'éditeur

Des idées, des gestes, des petits massages, des " trucs" trés simples (mais pas trés connus !) pour faciliter le
sommeil, lesrepas, latoilette, I'nabillage, le bien-étre, I'éveil et lamotricité de bébé.

Biographie de I'auteur

| sabelle Gambet Drago est masseuse kinésithérapeute, spécialisée en neuropédiatrie et formatrice en massage
bébé. Elle travaille en maternité et accompagne au quotidien les jeunes mamans.
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