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Dans ce livre passionnant, pas d'orgasme à tout prix ni de culte de la performance, mais des conseils
intellligents et avisés pour :
- devenir intime avec votre propre corps,
- découvrir ce qui VOUS fait du bien,
- communiquer vos besoins,
- prendre confiance en vous sexuellement,
- trouver quels jouets et jeux sont adaptés à votre partenaire et à vous,
- multiplier vos chances de connaître un orgasme,
- garder une sexualité au top tout au long de votre vie...
Ce manuel répond à toutes les questions pertinentes et impertinentes que vous vous posez sur votre sexualité
et donne des informations claires et précises. Toutes les femmes devraient en avoir un exemplaire sur leur
table de chevet !

 Télécharger Plaisir ...pdf

 Lire en ligne Plaisir ...pdf

http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284899214X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284899214X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284899214X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284899214X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284899214X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284899214X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284899214X&src=fbs
http://bookspofr.club/fr/read.php?id=284899214X&src=fbs


Téléchargez et lisez en ligne Plaisir Hilda Hutcherson, Nathalie Giraud

318 pages
Présentation de l'éditeur
Oubliez tout ce que vous avez entendu sur ce que DEVRAIT être votre vie sexuelle et découvrez ce qui vous
fait vraiment plaisir. Dans ce livre, pas d'orgasme à tout prix ni de culte de la performance, mais les conseils
intelligents et avisés d'une femme à l'usage des femmes, de toutes les femmes... Repenser le plaisir : il n'y a
pas que l'orgasme dans la vie ! Vous connaître : découvrez ce qui VOUS fait du bien. Comment lui dire ce
que vous aimez (et ce dont vous pourriez bien vous passer ! : utilisez le langage du corps. Belle et audacieuse
: prendre confiance en soi sexuellement. S'adonner au plaisir du cunnilingus et de la fellation : cours
élémentaire et cours avancé ! Les meilleures positions du Kama-sutra illustrées. Sex-toys : et si vous essayiez
? Trouvez quels jouets et jeux sont adaptés à votre partenaire et à vous. Une vie de plaisir : après la
grossesse, après 50 ans... le plaisir, c'est pour toute la vie ! Toutes les réponses aux questions que vous n'avez
pas osé poser à votre mère, ni à votre gynécologue, tout simplement.
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