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L 'insuffisance cardiaque chronique traduit I'incapacité du coeur afaire face aux besoins hémodynamiques de
I'organisme, se manifestant par un essoufflement et une fatigue disproportionnés par rapport al'effort
produit. Elle survient généralement chez des individus dont la santé est fragilisée depuis plusieurs années par
des troubles cardiagques ou respiratoires, ou encore par de I'hypertension artérielle.Cet ouvrage aborde
I'ensembl e des aspects physiopathol ogi ques, épidémiol ogiques, socio-économiques, pronostiques et
diagnostiques de cette pathologie, en exposant les avancées récentes de |'échographie et des épreuves d'effort
cadiorespiratoires. L'originalité de I'ouvrage tient, notamment, ala description détaillée des différents types
de cardiomyopathies généralement en cause dans |'insuffisance cardiague. L es contextes cliniques
particuliers sont abordés avec un focus sur la personne &gée. La prise en charge du patient insuffisant
cardiaque est développée de fagon multidisciplinaire, associant les aspects d'éducation thérapeutique,
nutritionnels, thérapeutiques et chirurgicaux, jusgu'alatransplantation. Enfin, I'ouvrage s'achéve sur un
abord pédagogique illustré par deux cas cliniques.Sappuyant sur les recommandations des soci étés savantes
les plus récentes, ce précis permet d'appréhender de maniére exhaustive les différents aspects de ce probléme
majeur de santé publique et constitue une référence indispensable pour la pratique cardiologique quotidienne.
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